
《111 學年度第一學期五峰國中輔導處資料組家長日宣導資料》 

1. 國中學生生涯發展(輔導)紀錄手冊 

(1) 記錄國中學生三年之生涯發展試探資訊(包含心理測驗結果、專業群科參訪、高中職參訪等)。 

(2) 尤其國中 9年級(下學期)需撰寫之生涯統整面面觀及生涯發展規劃書，將是生涯抉擇時之重

要參考資料。申請五專、實用技能學程列為加分項目。 

(3) 手冊中「家長的話」(七、八年級第 26頁；九年級第 24頁)，家長簽名並參閱手冊內容後

請盡量給予孩子一些鼓勵的話！ 

-七年級- -八年級- -九年級- 

   

一、 生涯發展教育活動 

1. 7年級：家長職業分享為本學期重要生涯發展教育活動，誠摯邀請家長們能撥冗分享。 

       11/10(四)班會課舉辦生涯專題講座－「五峰能者歸」，邀請業界學長姐返校分享職涯生活。 

2. 8年級：段考下午各班進行「社區高中職專業群科參訪」。 

3. 9年級：技藝教育課程本學期合作單位:智光－電子電機群科；莊敬－餐旅群科。 

 

二、 網站推薦 

1. 111年畢業生適性入學宣導網 

      https://adapt.k12ea.gov.tw/content1-2.php 

2. 五峰國中輔導處臉書粉絲專頁-掌握輔導處各項活動、親職教育相關訊息 

 

~ 輔 導 處 感 謝 您 的 協 助 

合作學校 參訪日期 備註 班級 

木柵高工 

10/14(五) 

午休-第七節 

電機、鑄造、冷凍、多媒體設計 4 個班 

海大附中 航海、漁業、養殖 3 個班 

開平餐飲 中餐、烘焙(每班分兩組) 3 個班 

松山家商 商業經營、國際貿易、廣告設計 3 個班 


