新北市五峰國民中學110學年度九年級第一學期校訂課程計畫  設計者：全體自然教師

	課程名稱
	生活寶可夢
	課程類別
	□校訂必修     □多元選修
■彈性學習     □團體活動
■統整性主題

	課程說明
	培養學生思辨及探究與實作能力。

	授課對象
	國三學生

	任課老師
(依開課序)
	自然科教師社群
	課程時數
	每週1節，共20小時

	開課年級
	□一年級　□二年級　■三年級
	每班修課人數
	

	學習目標
	培養學生透過動手操作、思辨與討論，增進主動探索的自學能力，提升自然學習興趣。

	與十二年國教課綱對應之核心素養
	A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變
B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養
C2.人際關係與團隊合作

	課程架構
	藉由課本內容延伸的探究與實作課程



活動
1、 生活中的運動學----『峰』峰相連，『力』拔山河
2、 生活中的運動學----格鬥系精靈
3、 生活中的電學 ~『果』『金』來電
4、 生活中的電學~節能 ”源” 夢趣
5、 多樣的地貌~岩石系精靈

	與其他課程
內涵連繫
	縱向
	運動學、電學、岩石、磁學、環境

	
	橫向
	生活科技、綜合活動

	教學方法
或策略
	分組實驗、團體討論、合作學習

	學習
評量
	1. 分組討論
2. 觀察記錄
3. 參與態度
4. 合作能力
5. 作品的完成度
6. 學習單的作答
7. .分組合作及作品的完成度
8. 學習單的作答結果及書面報告
9. 學生的口語報告能力

	規劃內容
	週次
	單元主題
	單元學習內容
	融入議題

	
	1
	開學週
	課程說明
探究與實作課程說明
獨立研究作品分享
	


	
	2
	主題一
『峰』峰相連，『力』拔山河
	1. 力的基礎概念
2. 合力與分力的分析。
3. 認識常見力的種類。如：彈力、磁力、推力、拉力、摩擦力……。
4. 作用力與反作用力

	環境教育、
生命教育、
科技教育、
生涯發展教育


	
	3
	主題一
『峰』峰相連，『力』拔山河
	5. 觀看校內與世界盃拔河比賽的影片，請學生討論看出哪些重點，並分析力量形式與效果。
6. 配合學校的拔河比賽，以科學方法分析，如何達成最大效益。

	

	
	4
	主題一
『峰』峰相連，『力』拔山河
	7. 請學生分組討論，比賽時的隊形、人員排序、口號與施力頻率…….
8. 實作：校內拔河比賽
	9. 

	
	5
	主題一
『峰』峰相連，『力』拔山河
	10. 學習單：班級比賽成敗分析與改進。
	

	
	6
	主題二
生活中的運動學----格鬥系精靈
	1. 認識牛頓三大運動定律

	
環境教育、
科技教育、
生涯發展教育


	
	7
	主題二
生活中的運動學----格鬥系精靈
	2. 了解作用力跟反作用力的原理
3. 從影片中了解生活中的作用力跟反作用力在哪裡及其應用
4. 
	5. 

	
	8
	段考週
	用功讀書
	6. 

	
	9
	主題二
生活中的運動學----格鬥系精靈
	7. 簡單趣味實驗-滾滾看，誰讓車跑得遠?
8. 進行科學小遊戲-氣體飛碟推推樂
	9. 

	
	10
	主題二
生活中的運動學----格鬥系精靈
	10. 分組競賽，高分者獲勝
11. 分組討論，並完成學習單
	12. 

	
	11
	主題三
生活中的電學 ~『果』『金』來電
	1. 教師展示拆解之乾電池、鹼性電池與鉛蓄電池，並解說電池內部構造及其原理。



	環境教育、
科技教育

	
	12
	主題三
生活中的電學 ~『果』『金』來電
	2. 分組進行水果電池與錢幣電池的科學小實驗:
01. 水果電池:準備不同水果製作水果電池使LED燈發光或使音樂卡片、LCD鐘驅動，並探究各種水果的發電效果。
02. 錢幣發電:利用一元硬幣及鋁箔紙製作伏打電池，並使手機進行充電。

	

	
	13
	主題三
生活中的電學 ~『果』『金』來電
	3. 請學生分組收集生活中常見之電池，討論其功能性與用途，並進行分組報告。
4. 收集與電池科技產業發展相關的新聞(如電動車電池、手機電池…)，並做成個人書面報告繳交。

	

	
	14
	段考週
	用功讀書
	

	
	15
	主題四
生活中的電學~節能 ”源” 夢趣
	1. 簡介電能、電功率、電器規格標示之意義及簡單的家用電能計算。讓生瞭解電器規格標示的意義並由電器規格標示中，試算家庭電器所消耗的電能。
2. 夏季電價高 
3. 播放影片（0’17～0’37）。 https://www.youtube.com/watch?v=-ofGS6krMq4
	環境教育、
科技教育、
生涯發展教育


	
	16
	主題四
生活中的電學~節能 ”源” 夢趣
	4. 設計家用耗學電習單(個人用)(名稱：「我們來電嗎？」並先於課堂導引
註：學習單主題：找及算常用家電耗電量。
說明及提供台電的費率並換算成實際的電費，(並給累進費率) ，說明夏月(6-9 月)的費率又比非夏月(10-5 月)高一些。導引生算出總耗電度及相當於多少電費？課堂上帶生用電費計算機來試算。

	

	
	17
	主題四
生活中的電學~節能 ”源” 夢趣
	5. 節電省能：
將生分組並根據之完成的個人學習單進行討論並上台分享。過程中另提供省電撇步文章及節能網頁參考(如：https://www.energypark.org.tw/)，進行討論分享
5. 並讓生思考家庭電中，如何將結電省能減碳實際應用於生活中 ? 
6. 導引能源革命

	

	
	18
	主題五
多樣的地貌~岩石系精靈
	1. 觀察三大岩類的外部特徵，如:顏色、結晶形狀、顆粒大小
從影片了解三大岩類的形成過程
	環境教育

	
	19
	主題五
多樣的地貌~岩石系精靈
	3. 從礦物盒中選取不同的礦物做鑑定，請同學先滴鹽酸後將礦物分成會起泡和不會起泡兩類。接著以礦物互相刮磨的方式鑑定礦物硬度。觀察礦物是否有規則的破裂面。
4. 說明礦物和岩石的關係。
觀察並比較不同岩石中的礦物。
	

	
	20
	段考週
	用功讀書



































110學年度自然領域校定課程計畫單元主題細目
單元主題一: 生活中的運動學----『峰』峰相連，『力』拔山河
	活動編號
	活動一

	單元/主題名稱
	『峰』峰相連，『力』拔山河

	活動內容
	1. 力的基礎概念
2. 合力與分力的分析。
3. 認識常見力的種類。如：彈力、磁力、推力、拉力、摩擦力……。
4. 作用力與反作用力
5. 觀看校內與世界盃拔河比賽的影片，請學生討論看出哪些重點，並分析力量形式與效果。
6. 配合學校的拔河比賽，以科學方法分析，如何達成最大效益。
7. 請學生分組討論，比賽時的隊形、人員排序、口號與施力頻率…….
8. 實作：校內拔河比賽
9. 學習單：班級比賽成敗分析與改進。

	教學資源
	網路資源
· Youtube影片：
01. 五峰校內拔河比賽影片
02. 世界盃拔河比賽
03. 八人制拔河推廣光碟
網路文章： https://kknews.cc/zh-tw/education/gzm8yp8.html

	學習策略
	分組合作

	評量方式
	1. 分組討論
2. 觀察記錄
3. 參與態度
4. 合作能力
5. 作品的完成度
6. 學習單的作答


	備註
	




單元主題二: 生活中的運動學----格鬥系精靈 
	活動編號
	活動2

	單元/主題名稱
	格鬥系精靈----生活中的運動學

	活動內容
	13. 認識牛頓三大運動定律
14. 了解作用力跟反作用力的原理
15. 從影片中了解生活中的作用力跟反作用力在哪裡及其應用
16. 設計趣味實驗-滾滾看，誰讓車跑得遠?
17. 分組討論，並完成學習單
18. 進行科學小遊戲-氣體飛碟推推樂
19. 分組競賽，高分者獲勝

	教學資源
	1. 影片: https://www.youtube.com/watch?v=Qabgq3TTkWk
2. 學習單
3. 趣味實驗器材:圓形電池、裝水寶特瓶、方形積木、自製小車
4. 科學遊戲器材:剪刀、氣球、眼藥水瓶、美工刀、熱熔槍、計分板

	學習策略
	分組實驗、合作學習

	評量方式
	觀察記錄、學習態度、口頭報告、學習單完成度、分組競賽

	備註
	



· 單元主題三: 生活中的電學 ~『果』『金』來電
	活動編號
	活動3

	單元/主題名稱
	『果』『金』來電

	活動內容
	6. 請學生分組收集生活中常見之電池，討論其功能性與用途，並進行分組報告。
7. 教師展示拆解之乾電池、鹼性電池與鉛蓄電池，並解說電池內部構造及其原理。
8. 分組進行水果電池與錢幣電池的科學小實驗:
03. 水果電池:準備不同水果製作水果電池使LED燈發光或使音樂卡片、LCD鐘驅動，並探究各種水果的發電效果。
04. 錢幣發電:利用一元硬幣及鋁箔紙製作伏打電池，並使手機進行充電。
9. 收集與電池科技產業發展相關的新聞(如電動車電池、手機電池…)，並做成個人書面報告繳交。

	教學資源
	1. 網路資源
· Youtubeu影片：
01. 【科學人來瘋實驗系列】水果電池https://www.youtube.com/watch?v=ckZ2UQJFZlw
02. 【生活裡的科學】20140913 - 一裝來電的電池https://www.youtube.com/watch?v=u-zeGlvECfk
03. 【生活裡的科學】20181116 - 麵糰會導電https://www.youtube.com/watch?v=K77Pn2RrIk0
04. 公共電視 流言追追追 031 水果也能發電
https://www.youtube.com/watch?v=plhKwQzRpiY&t=2s
05. 科學補給站~ 一塊錢硬幣+醋+鋁箔紙 "超來電"?!
https://www.youtube.com/watch?v=16auA18mYSg
06. 鋁箔銅幣電池3D
https://www.youtube.com/watch?v=dBuN-rIkdU8
· 網路文章：
01. 創意微型實驗—微型水果電池http://chemed.chemistry.org.tw/?p=12126
02. 3D 有趣實驗:鋁箔銅幣電池
https://highscope.ch.ntu.edu.tw/wordpress/?p=73902

2. 學習單
3. 拆解好的各種電池
4. 各種水果、鋅片、銅片、LED燈、LCD電子鐘、音樂卡片、導線、一元硬幣、鋁箔紙、紙片、食鹽水、剪刀、充電線、手機

	學習策略
	分組合作

	評量方式
	1.參與態度
2.分組合作及作品的完成度
3.學習單的作答結果及書面報告
4.學生的口語報告能力

	備註
	



· 單元主題四: 生活中的電學~節能 ”源” 夢趣
	活動編號
	活動4  生活中的電學 

	單元/主題名稱
	節能 ”源” 夢趣

	活動內容
	1. 簡介電能、電功率、電器規格標示之意義及簡單的家用電能計算。讓生瞭解電器規格標示的意義並由電器規格標示中，試算家庭電器所消耗的電能。
2. 設計家用耗學電習單(個人用)(名稱：「我們來電嗎？」並先於課堂導引
註：學習單主題：找及算常用家電耗電量。
01.電器耗電卡：表格內容含調查記錄自家中常用電器。電器名稱(可先提供一般家中常有配備、無則自行補充)、消耗功率(W)、數量、 每月使用小時（h）、 每月耗電度（kWh）
02.耗電大搜索：透過比大小，知道電器耗電量的多寡並由學習單的調查中協助找出家中哪些電器最耗電
03、說明及提供台電的費率並換算成實際的電費，(並給累進費率) ，說明夏月(6-9 月)的費率又比非夏月(10-5 月)高一些。導引生算出總耗電度及相當於多少電費？課堂上帶生用電費計算機來試算。
04、夏季電價高 ⚫ 播放影片（0’17～0’37）。 https://www.youtube.com/watch?v=-ofGS6krMq4
3.節電省能：
將生分組並根據之完成的個人學習單進行討論並上台分享。過程中另提供省電撇步文章及節能網頁參考(如：https://www.energypark.org.tw/)，進行討論分享，並讓生思考家庭電中，如何將結電省能減碳實際應用於生活中 ? 
4.導引能源革命

	教學資源
	1.http://lowestc.blogspot.com/(台達電子文教基金會低碳生活部落格)
2.http://ecolife.epa.gov.tw/Cooler/check/Co2_Countup.aspx(Eco life清淨家園  顧厝邊綠色生活網
3.電費計算機https://elec.0123456789.tw/
4.https://www.youtube.com/watch?v=-ofGS6krMq4
5.台電公司電價表https://www.taipower.com.tw/upload/238/2018032911372895293.pdf
6.小妞的生活旅程https://may1215may.pixnet.net/blog/post/389621833
7.節約能源專區https://www.energypark.org.tw/
8.經濟部能源局
https://www.moeaboe.gov.tw/ECW/populace/infographics/Infographics.aspx?menu_id=2828

	學習策略
	1.個人資料調查與整理
2.分組合作及統合能力
3.口語表達訓練

	評量方式
	1.資料調查及整理能力。
2.個人學習單的完成度 
3.小組參與度與合作、討論能力。
4、個人及小組表達能力

	備註
	






· 單元主題五: 多樣的地貌~岩石系精靈
	活動編號
	活動5

	單元/主題名稱
	岩石系精靈

	活動內容
	20. 觀察三大岩類的外部特徵，如:顏色、結晶形狀、顆粒大小
21. 從影片了解三大岩類的形成過程
22. 從礦物盒中選取不同的礦物做鑑定，請同學先滴鹽酸後將礦物分成會起泡和不會起泡兩類。接著以礦物互相刮磨的方式鑑定礦物硬度。觀察礦物是否有規則的破裂面。
23. 說明礦物和岩石的關係。
24. 觀察並比較不同岩石中的礦物。

	教學資源
	5. 礦物盒
6. 三大岩類岩石各三個
7. 岩石與礦物影片

	學習策略
	分組實驗、合作學習

	評量方式
	觀察紀錄、口頭報告

	備註
	



六、本課程是否有校外人士協助教學
■否，全學年都沒有(以下免填)
□有，部分班級，實施的班級為：___________
□有，全學年實施
	教學期程
	校外人士協助之課程大綱
	教材形式
	教材內容簡介
	預期成效
	原授課教師角色

	
	
	□簡報□印刷品□影音光碟
□其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明： 
	
	
	



[bookmark: _GoBack]

image1.png
|
=
-
i
NS

FEl
AP e E s {

EE2

NS

- )3
7 TH sasmE kR {

kx|

% ey o EEO





